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okLrq iq#’k] cãk.M] lf̀’V] 

/kkfeZd okLrq] nsoky;] iqutZUe] 

jgL;kRed vuqHkwfr] lw;Z&pØ] 

iz—fr] ,Mwd] js[kk f‛k[kj] 

pUnz‛kkyk] ‚kwU;] os.kqdks‛k] 

,dk.Md] vusdk.Md] vkRek] 

vejrk vkfnA 

 eafnj fopfyr eu ls nwj og ifo= LFkku gS tgk¡ ekuo eu dks uohu psruk vkSj izsj.kk izkIr gksrh gS blhfy, 

eafnj dks nsoky;] nsok;ru] nsodqy] nsox̀g] nso/kke rFkk nsoyksd vkfn ‚kCnksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA eafnj nwj 

ls ns[kus ij ,d LFkkifR;d <k¡ps dh Hkk¡fr izrhr gksrk gSA ijUrq ;fn ge /;kuiwoZd eafnj dk v/;;u djsa rks ikrs 

gSa] fd eafnj fofHkUu izrhdksa dk leUo; gSA eafnj ds izR;sd Hkkx ds fuekZ.k ds ihNs dksbZ u dksbZ xw<+ eUrC; gSA 

eafnj ds fofHkUu Hkkx ekuo thou dh lEiw.kZ dgkuh dks O;Dr djrs gSaA mlesa ;fn pkj vkJe lekfgr gSa rks 

vejrk vkSj iqutZUe dh dgkuh Hkh lfEefyr gSA eafnj dh viuh /kkfeZdrk gS ijUrq mlesa fofHkUu jgL;kRed 

vuqHkwfr;kas dk Hkh leUo; gSA eafnj dh rqyuk ekuo ‚kjhj ls dh x;h gS rFkk mlds fofHkUu vaxksa dks eafnj ds 

fofHkUu vaxksa ds lkFk leh—r fd;k x;k gSA eafnj esa lEiw.kZ czãkaM lekfgr gSA ;g Lo;a esa lEiw.kZ l`f’V gSA 

izkphu Hkkjrh; oSfnd ijEijk lEiw.kZ l`f’V dks iq:’k ds :id ls ifjHkkf’kr djrh gSA okLrqxzaFkksa esa bls okLrq iq:’k 

dh laKk nh x;h gS vkSj eafnj dks iq:’k dk izfr:Ik dgk x;k gSA D;kasfd eafnj Lo;a esa lEiw.kZ czãkaM gS vkSj og 

ekuo ‚kjhj ls leh—r gS blfy, ekuo ‚kjhj pyrk&fQjrk czãkaM gSA 

 
Introduction 

vR;Ur izkphu dky ls gh Hkkjrh; laLdf̀r esa eafnjksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh 

gSA ;s eafnj /kkfeZd vkLFkk ds izrhd gksus ds lkFk&lkFk gekjh lkekftd ,oa 

lkaLd`frd psruk ds Hkh izeq[k dsUnz jgs gSaA Hkkjrh; okLrqf'kYi dk pjeksRd"kZ 

nsoky;ksa ds fuekZ.k eaas gh izfrfcfEcr gksrk gSA oSfnd lkfgR; esa HkfDr ;k 

mikluk dk tks ewy cht fufgr Fkk mldk iYyou ijorhZ Hkkjrh; lkfgR; 

vkSj dyk esa feyrk gSA vkxeksa ,oa iqjk.kkas dh mikluk i)fr us fo".kq] lw;Z] 

f'ko vkfn nsorkvksa dh iwtk&vpZuk ij cy fn;k] ftlls ewfrZ;ksa vkSj eafnjksa 

dk O;kid :i esa fuekZ.k gksus yxk vkSj eafnj /kkfeZd okLrq ds izrhd cu 

x,A nsoky;ksa ds fy, eafnj 'kCn izk;% xqIrdky ds vuUrj izpfyr gqvkA 

vFkZ'kkL=] egkHkkjr vkSj jkek;.k vkfn xzaFkksa essa nsoky; ds fy, nsodqy] 

nsox̀g rFkk nsok;ru tSls 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gSA Lora= vFkksZa esa nsoky; 

ds fy, eafnj ‚kCn dk iz;ksx lEHkor% vkSifuosf‛kd dky esa gqvkA  

izkphudky esa ;Kosnh dk fuekZ.k nsoksa ds vkºoku rFkk ;Kkfn ds fu"iknu 

gsrq fd;k tkrk FkkA ;Kosfn;ksa ,oa fpfRr;ksa esa gh nsoky; fuekZ.k ds cht 

fufgr gSaA bl laca/k esa LVsyk ØSefj'k dk er gS fd eafnj dh jpuk esa uhps 

ls ysdj f'k[kj rd oSfnd fpfr fo|eku gSA
1
 gekjs lekt esa fgUnw /keZ ds 

vUrxZr nsoh&nsorkvksa dh mikluk gsrq yrk&i=kfn ls e.Mi cukdj vkt 

Hkh iwtk&vpZuk dh tkrh gSA izk;% tSlk fd ge tkurs gSa fgUnw eafnj ,d 

izrhd gaSA bl lEiw.kZ txr esa euq"; lcls fodflr izk.kh gS vkSj eafnj mlh 

dk izfr:i gS blhfy, eafnj dks iq:"k dgk x;k gSA f‛kYijRu esa dgk x;k 

gS fd nsok;ru dks iq#’k ¼txrlz’Vk½ dh nsg ekudj iwtk dh tkuh pkfg,A 

nsolnu ds fofHkUu okLrqxr vax ml fojkV iq#’k ds gh vo;o gSaA
2
 blhfy, 

euq"; ds 'kjhj ds fofHkUu vaxksa ds uke ikn ls ysdj f'k[kk rd ds vuq:i 

gh eafnj ds vaxksa dk Hkh ukedj.k fd;k tkrk gSA pj.k] ikn] ta?kk] xzhok 

vkSj eLrd bR;kfn 'kCn tks fd ekuo 'kjhj ds vax gSa o tSfod dk;Z djrs 

gSa] eafnj ds LFkkiR; ds fofHkUu vaxksa dks bafxr djus ds fy, iz;qDr fd, 

tkrs gSaA eafnj ds vk/kkj vFkok pcwrjs dks ikn dgk x;k tks leLr eafnj 

dk Hkkj lEHkkyrk gSA mlds Åij dk Hkkx iSj vkSj ta?ks dk lwpd gSA tgk¡ 

ls eafnj dk vkUrfjd Hkkx fn[kkbZ nsrk gS mldh miek dfV ls rFkk 

vkUrfjd Hkkx dh miek mnj ls dh x;hA Nr ds Åij o{k rFkk LdU/k 

gksrk gSA 'kh"kZ rFkk f'k[kj dh miek ekuo ds flj ls dh x;hA ijUrq lqUnj 

ls lqUnj 'kjhj Hkh vkRek ds fcuk futhZo gSA vr% fgUnw /keZ esa eafnj ml 

nsork dk LFkku gS tks fo'o dh vUrjkRek gSA blfy, eafnj dks nsoky;] 

f'koky; o nsok;ru tSls 'kCnksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA 

 

 

¼Jksr% eafnj%iq:’k dk izfr:i
3
½ 

eafnj esa LFkkfir nso izfrek jktkf/kjkt dk izrhd gS] ftlesa vf[ky fo'o ds 
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izHkq dh vo/kkj.kk fufgr gSA izklkn 'kCn ls eafnj o egy nksuksa dk gh cks/k 

gksrk gSA ftl izdkj egy esa jktk ds flagklu] N= ,oa p¡oj dh O;oLFkk 

gksrh gS Bhd mlh izdkj eafnj esa Hkh nso izfrek dk flagklu] N= ,oa p¡oj 

vkfn ls lEeku fd;k tkrk gS o izfrek dh vkjk/kuk djrs gq, ok|] nhid o 

u`R; dk izn'kZu gksrk gSA ftl izdkj ls ,d jktegy esa njckj d{k o vU; 

d{k gksrs gSa Bhd mlh izdkj ls eafnj esa Hkh xHkZx̀g ds vfrfjDr ea=.kkd{k o 

lHkke.Mi gksrk gSA eafnj dk xHkZx̀g Bksl nhokjksa ls f?kjk gqvk ,d va/ksjk 

d{k gksrk gS] ftldk vkUrfjd Hkkx ean jks'kuh okys ,d nhid ls izdkf'kr 

gksrk gSA lEiw.kZ okrkoj.k ckº; lalkj:ih ek;k dh rjg fn[kkbZ nsrk gS vkSj 

bl va/kdkj esa vk jgh ean jks'kuh bZ'oj dh jgL;kRed vuqHkwfr djkrh gS tks 

fd u'oj gS vkSj lEiw.kZ txr esa O;kIr gSA
4
  

;fn lEIkw.kZ eafnj dh ckr djsa rks ge ;g ns[krs gSa fd eafnj dh ckgjh 

nhokjksa ij lEiw.kZ nsorkvksa] ekuo] o i'kqvksa dk ckjhdh ls vadu fd;k tkrk 

gSA blds ihNs Hkkouk ;gh Fkh fd ;s lHkh bl czãk.M esa O;kIr gSaA
5
 O;fDr 

ftl izdkj ls eafnj ds pkjksa vksj ifjØek djrk gS mls ns[kdj ,slk yxrk 

gS fd ekuks og Lo;a czãk.M esa fopj.k dj jgk gksA blds vfrfjDr Bksl 

nhokj vkSj eafnj dk xgu va/kdkj xHkZx̀g dks xqQk :i esa iznf'kZr djrk gS] 

tgk¡ fojkteku gksdj bZ'oj viuh riL;k esa yhu jgrs gSa lkFk gh eafnj dk 

'kh"kZ Hkkx tks f'k[kj dgykrk gS] viuh cukoV esa ioZr ds leku fn[kkbZ nsrk 

gSA
6
 blds vfrfjDr eafnj ds vkUrfjd d{k dh nhokj] LrEHk o Nr ij 

ifo= uDdk'kh&dk;Z Hkh vkjk/kd ds efLr"d dks izHkkfor djrk gS vkSj bl 

HkfDr Hkkouk esa jr gksdj vkjk/kd eafnj ds njokts ij igq¡prk gS tks vafre 

vyad`r LFkku gksrk gSA }kj dh jpukvksa ij vafdr unh&nsfo;ksa dks ns[k dj 

,slk yxrk gS fd ekuksa os euq"; ds i`Foh&nks"kksa dks ifjekftZr djus ds fy, 

rRij gksa] rkfd euq"; vius lHkh deksZa ls fuoR̀r gksdj] ek;k&eksg NksM+dj 

bZ'oj dh nsoewfrZ ij viuk eu vkSj vkRek dsfUnzr dj ysA dgus dk rkRi;Z 

;g gS fd xHkZx̀g] Hkwz.k ds leku gS vkSj euq"; dk ;gk¡ ls vius vuqHkwfr ds 

ek/;e ls iqutZUe gksrk gSA vFkkZr~ xHkZx̀g og LFkku gS tgk¡ euq"; ek;k:ih 

iwjs lalkj dk pDdj yxkdj igq¡prk gS vkSj mls ijes'oj ds n'kZu gksrs gSa 

tks lR; vkSj izdk'keku gSA muds n'kZu ls euq"; ds thou esa QSyk ek;k:ih 

va/kdkj N¡V tkrk gS vkSj euq"; dks Kku dh izkfIr gksrh gSA
7
 blds vfrfjDr 

eafnj ds xHkZx̀g ds Åijh Hkkx dh cukoV ,oa lajpuk Hkh ns[kus esa vn~Hkqr 

yxrh gSA bl cukoV esa ,d pkSM+s vk/kkj ls lajpuk izkjEHk gksrh gS rFkk 

Åij dh vksj tkdj lHkh iafDr;k¡ Øe'k% ?kVrh gq;h ,d gh fcUnq ij dsfUnzr 

gks tkrh gSaA ;g eafnj dk lcls Å¡pk LFkku gS] ftls ^f'k[kj* ;k 'kh"kZ dgk 

tkrk gSA bl rjg dh cukoV ds ihNs Hkh nks mn~ns';ksa dh flf) gksrh gS% 

izFke] ckgj ls ns[kus ij ;g lajpuk ioZr dh Hkk¡fr izrhr gksrh gS] ftls ns[k 

dj ,slh vuqHkwfr gksrh gS tSls fd Hkxoku Lo;a ioZrksa esa cSBdj rIkL;k esa 

yhu gksaA f}rh; bldh vkUrfjd cukoV bl rF; dk cks/k djkrh gS fd 

euq"; bl ek;k:ih czã.M esa ftruk pkgs fopj.k dj ys ijUrq mldh vafre 

flf) ijes'oj esa gh gksrh gSA
8
 

izkphu Hkkjrh; oSfnd ijEijk lEiw.kZ l`f’V dks iq:’k ds :id ls ifjHkkf’kr 

djrh gS blhfy, iq:’k dks fofHkUu fo’k;ksa esa Lohdkj fd;k x;k gSA okLrqxazFkksa 

esa bls okLrq iq:’k dh laKk nh x;h gS rFkk eafnj ds fofo/k Hkkxksa dks okLrq 

iq:’k ds fofHkUu vaxksa ds lkFk leh—r fd;k x;k gSA oSfnd dkyhu xzaFkksa esa 

okLrks’Ik uked nsork dk mYys[k feyrk gS tks okLrq ds nsork FksA
9
 

okLrq iq:’k dh mRifÙk laca/kh vk[;ku loZizFke okjkgfefgj dh cg̀Rlafgrk 

¼v/;k; 52½ rFkk eRL;iqjk.k ¼v/;k; 252½ esa feyrk gSA cg̀Rlafgrk ds 

vuqlkj ,d ckj ,d ,slk nSR; gqvk ftlus lEiw.kZ i`Foh dks vU/kdkje; cuk 

fn;kA rRi‛pkr~ fgUnw ekU;rk ds vuqlkj lHkh 33 dksfV nsorkvksa us ml nSR; 

ds ,d&,d vax dks idM+dj /kjrh ij vkSa/ks eq¡g fyVk fn;kA vkSa/ks eq¡g 

fyVkus ds Ik‛pkr~ nSR; us bZ‛oj ls izkFkZuk dh fd vc eSa Hkkstu dSls xzg.k 

d:¡xk rc bZ‛oj us mls vk‛khokZn fn;k fd rqe /kjrh ij ,sls gh vkSa/ks eq¡g 

ysVs jgks rFkk vc ls /kjrh ij tc Hkh fdlh Hkou dk fuekZ.k gksxk rks 

tSls&tSls mlesa bZaV vkSj iRFkj ,d ds mij ,d j[ks tk;saxs Bhd mlh izdkj 

Hkou ds :Ik esa rqe Hkh mBdj [kM+s gks tkvksxs rFkk Hkou fuekZ.kdrkZ ds }kjk 

tks ;Kkfn lEikfnr fd, tk;saxs ogh rqEgkjk vkgkj gksaxsA okLrq iq:’k dh 

mRifÙk laca/kh dqN blh izdkj dk fooj.k eRL;iqjk.k rFkk vkxs pydj bZ‛kku 

f‛ko xq:nso i)fr] f‛kYijRu] dk‛;if‛kYi] okLrqfo|k] ekulkj] lejkax.k 

lw=/kkj] e;er~ rFkk vijkftriP̀Nk vkfn xzaFkksa esa feyrk gSA 

 

okLrq iq#"k dk Lo:i
10
 

bl izdkj ;g iq:’k iwjh l`f’V vkSj czºek.M dk izrhd gSA Hkkjrh; ijEijk esa 

okLrq iq#’k ds :Ik esa izR;sd Hkou o izR;sd eafnj vius vki esa lEiw.kZ izd`fr 

rFkk lEiw.kZ czºekaM gS vkSj D;ksafd ;g ekuo ‚kjhj ls leh—r gS blfy, 

ekuo ‚kjhj pyrk&fQjrk czºekaM gSA 

lkfgR; ,oa vfHkys[kksa esa eafnj ‚kCn dk iz;ksx lkekU; Hkou ds :Ik esa feyrk 

gSA 13oha ‚krh bZ- rd ds lkfgR; ,oa vfHkys[kksa esa ;gh ijEijk fn[kk;h iM+rh 

gS ijUrq Lora= vFkksZa esa nsoky; ds fy, eafnj ‚kCn dk iz;ksx lEHkor% 

vkSifuosf‛kd dky esa gqvkA
11
 

lEiw.kZ :Ik esa eafnjksa ds fuekZ.k dks oSfnd dky ls py jgh fujUrj fodkl 

dh izfØ;k dk ifj.kke dgk tk ldrk gS ftlus fofHkUu dkyksa esa fofHkUu 

vk;keksa dks izkIr fd;kA eafnj ds lajpukRed vo‛ks’kksa dh ckr djsa rks rr̀h; 

‚krh bZlk iw0 ls gh gesa loZizFke eafnjksa ds vo‛ks’k izkIr gksus yxrs gSaA 

rRi‛pkr~ ‚kqaxdky esa Hkh gesa blh izdkj ds vo‛ks’k izkIr gksrs gSa rFkk vkxs 

pydj dq’kk.k dky esa eafnj dk dksbZ Li’V vo‛ks’k rks izkIr ugha gksrk gS 

ijarq vusdksa ,sls izek.k izkIr gq, gSa ftlls ;g fl) gksrk gS fd rRdkyhu 

tuthou eas iwT;&ijEijk fo|eku FkhA blds ckn gesa xqIrdky esa loZizFke 

vius iw.kZ:Ik esa fufeZr eafnjksa ds vo‛ks’k izkIr gksrs gSa tks rhu fofHkUu pj.kksa 

ls gksrs gq, vius mÙkjk)Z esa iw.kZRkk dks izkIr dj ysrs gSaA
12
 

ik¡poha&NBh ‚krh bZ0 dk dky mÙkj Hkkjr esa eafnj&fuekZ.k&dyk dh n`f’V ls 

vR;Ur egRoiw.kZ ekuk tk ldrk gS D;ksafd blh le; f‛k[kj ;qDr eafnjksa dk 

izknqHkkZo gqvk ftlds izkphure mnkgj.k nsox<+ ¼>k¡lh ftyk] m0iz0½ rFkk 

Hkhrjxk¡o ¼dkuiqj] m0iz0½ ds eafnj gSaA lkFk gh y{e.k eafnj Hkh gS ftls 

,Me gkMhZ us nf{k.k&dks‛ky ‚kSyh esa fufeZr crk;k gSA
13
 ijorhZ xqIrdky dk 

le; iz;ksx dk dky izrhr gksrk gSA bl le; lh<+huqek txrh ls ;qDr bZaVks 

ds eafnj Hkh miyC/k gksrs gSa ftUgsa fo’.kq/keksZRRkjiqjk.k esa ,Mwd izdkj ds eafnj 

dgk x;k gSA bu lksiku ;qDr Øfed txrh okys eafnjksa dh igpku —‘.knso 

us Hkh ,Mwd :Ik ls dh gSA
14
 ijUrq ukxj ‚kSyh ds bu izkjfEHkd eafnjksa dk 

f‛k[kj okLrfod ukxj u gksdj cgqr dqN Qkluk izdkj dk FkkA fujUrj py 

jgh fodkl dh izfØ;k us Qkluk ds Lo:Ik esa eq[;r% rhu ifjorZu fd, 

ftlls mldk Lo:i cnydj okLrfod  ukxj esa ifjofrZr gks x;k%
15
 

f‛k[kj ds lHkh pj.k ,d&nwljs esa lekfgr gksdj eq[; js[kk f‛k[kj esa 

ifjofrZr gks x,A pUnz‛kkyk ds vkdkj dks NksVs vkdkj ls ;qDr tkyk us ys 

fy;kA f‛k[kj esa izkjEHk ls ysdj ‚kh’kZ rd izR;sd eafty ds dksuksa dk 

,dhdj.k gks x;k ftlls osuqdks‛k dk izkjEHk gqvk tks ukxj f‛k[kj dh 

vfuok;Z fo‛ks’krk gSA 

mDr fo‛ks’krkvksa ls ;qDr f‛k[kj dks ,dk.Md ukxj f‛k[kj dh laKk nh x;h 

gSA iwoZe/;dky esa bu ,dk.Md ukxj f‛k[kjksa esa eq[; f‛k[kj ds pkjksa vksj 

vusdksa m#Ükàxksa dks iw¡thHkwr djus dh izfØ;k us ,dk.Md dks vusdk.Md 

f‛k[kjksa esa ifjofrZr dj fn;kA bl izdkj bl le; esa ukxj f‛k[kjksa us viuh 
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iw.kZrk dks izkIr dj fy;kA iwoZe/;dky esa ukxj f‛k[kjksa dk fodkl rks gqvk 

gh lkFk&lkFk muds fuekZ.k esa fofHkUu ‚kSfy;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;kA bl 

dky ds xzaFkksa esa eafnj&fuekZ.k dh dbZ ‚kSfy;ksa dh ppkZ dh xbZ gS ijUrq 

muesa ls dsoy ukxj] nzfoM+ vkSj oslj vkfn rhu gh yksdfiz; gq;haA
16
 ukxj 

dk {ks= tgk¡ fgeky; ls foa/; ioZr rd foLr`r Fkk ogha nzfoM+ dk —’.kk ls 

dU;kdqekjh rFkk oslj dk foa/; ls —‘.kk rdA ijUrq ;fn ge /;kuiwoZd ns[kas 

rks ukxj ‚kSyh ds dqN eafnj dukZVd {ks= ls izkjfEHkd if‛peh pkyqD;ksa dh 

jkt/kkuh ls izkIr gq, gSaA Bhd blh izdkj nzfoM+ ‚kSyh ds le:Ik dqN eafnj 

mÙkj Hkkjr fLFkr Xokfy;j o mM+hlk ls izkIr gq, gSaA bl {ks=&laØe.k laca/kh 

er ds fo’k; esa dksbZ vk‛p;Z dh vfHkO;fDr laHkor% ugha dh tk ldrh gS 

D;ksafd bZ‛kkuf‛koxq:nso i)fr rFkk dkfedkxe~ esa Li’Vr% mYys[k gS fd 

dykdkj viuh vkRek dks ‚kjhj iznku djus ds fy, fdlh Hkh {ks= dk 

vfrØe.k dj ldrk gSA
17
 

ukxj f‛k[kj ls rkRi;Z ‚kh’kZ ls gS tks fd eafnj dk lcls Åijh Hkkx gksrk 

gSA ;g vusd izrhdksa dk leUo; gSA vusd fo}kuksa us blds fuekZ.k ds ihNs 

vusdksa rdZ fn, gSaA izkphu fgUnw ekU;rk ds vuqlkj nsork fxfjÜkàxksa ij 

fuokl djrs Fks rFkk f‛k[kj dh ckº; lajpuk blh rF; dh ifjpk;d gS 

tcfd f‛k[kj dh vkUrfjd cukoV euq’; ds thou ds fofHkUu pj.kksa dks 

iznf‛kZr djrh gS ftldks thrs gq, ,d fnu og ‚kwU; esa fey tkrk gSA f‛k[kj 

ij vafdr pSR;&xok{k lw;Z&pØ dh Hkk¡fr izrhr gksrs gSa D;ksafd thou ds 

fofHkUu pj.kksa dks thrs gq, euq’; ds eu esa tc vU/kdkj cSB tkrk gS rc 

lw;Z dh fdj.ksa pØ dh Hkk¡fr ml udkjkRedrk dks dkV nsrh gSa rFkk 

ldkjkRedrk dk izlkj djrh gSaA f‛k[kj ds ‚kh’kZ ij fLFkr vkeyd vejrk 

dk izrhd gS rFkk ;g bl ek;k:ih lalkj ls nwj gksdj LoxZ esa tkus dk 

eqfDr}kj Hkh gSA dy‛k dks vej dy‛k dh laKk nh x;h gS tgk¡ ls vkRek 

uohu Lo:Ik /kkj.k djrh gSA
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eafnj % f'k[kj dk Lo:i
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